
Fire&Ice es una alternativa potente y saludable a las bebidas poco 
saludables, diseñada para hidratar, dar energía y favorecer el bienestar. 
Fire&Ice utiliza té verde y cafeína molida para proporcionar un impulso 
de energía tanto inmediato como sostenido y activar los procesos 
naturales de quema de grasa. Puede apoyar tu metabolismo saludable 
con vitaminas B como tiamina, ribo�avina, niacina, biotina, B6 y B12, que 
ayudan a convertir los carbohidratos en energía utilizable mientras 
reducen la fatiga. 

Esta mezcla incluye vitamina B6 para ayudar a controlar el apetito y 
mejorar el uso de las grasas, lo que favorece el mantenimiento de un 
peso saludable. Fire&Ice utiliza cromo, junto con una mezcla de frutas, 
para ayudar a regular la glucosa en sangre y realza el dulzor con stevia 
natural para un sabor refrescante. La vitamina C, que refuerza el sistema 
inmunológico, favorece el bienestar general, ayudándote a sentirte bien y 
a disfrutar de cada día. 

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Fire&Ice™
Bebida de Apoyo Termogénico 
Sabor a durazno y mango

Aumenta tu energía y la termogénesis natural con Fire&Ice, 
una fórmula diseñada para saciar tu sed, ayudarte a 
mantener tu peso y proporcionarte energía duradera. 
Fire&Ice utiliza una mezcla de bajo índice glucémico a base 
de frutas orgánicas, vitaminas, minerales y cafeína en polvo, 
con un delicioso sabor a durazno y mango, para ayudarte a 
mantenerte con energía todo el día. 

     Vierte el contenido de 1 sobre en 
12 a 16 de agua y mezcla bien. No tomes 
más de 1 ración cada vez. Se puede 
tomar hasta 3 veces al día.

Si lo deseas, añade hielo para disfrutar 
de una bebida fresca y refrescante. 
Guárdalo en un lugar fresco y seco.

INSTRUCCIONES

CARACTERÍSTICAS Y
BENEFICIOS DE LOS
INGREDIENTES

Apoyo metabólico: El té verde favorece los procesos 
termogénicos naturales del cuerpo, lo que puede potenciar   
la quema de grasa. Las vitaminas del grupo B—tiamina, 
ribo�avina, niacina, biotina, B6 y B12—ayudan a convertir los 
carbohidratos en energía y contribuyen a un metabolismo 
saludable de la glucosa. 

Mantenimiento del peso: La vitamina B6 ayuda al cuerpo    
a utilizar y almacenar la energía de las proteínas y los 
carbohidratos, reduciendo el hambre y promoviendo la quema 
de grasa. Los edulcorantes naturales como la stevia facilitan el 
logro de tus objetivos de peso con un sabor refrescante.

Glucosa en la sangre: El cromo, junto con una mezcla de 
bajo índice glucémico de frutas orgánicas, vitaminas y 
minerales, puede ayudar a mantener niveles saludables de 
glucosa en la sangre. 

Apoyo al sistema inmunológico: La vitamina C, un 
antioxidante, puede ayudar a proteger las células del daño, 
contribuyendo a un sistema inmunológico fuerte.

Energía prolongada: La cafeína tamponada puede 
proporcionar una liberación lenta de cafeína para un impulso  
de energía prolongado, mientras que la cafeína del té verde 
ofrece una sensación más inmediata de aumento de energía. 
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Si eres menor de 18 años, estás embarazada, en periodo de lactancia o 
padeces alguna afección médica preexistente, consulta con tu proveedor 
de atención médica antes de tomar este producto. Manténlo fuera del 
alcance de los niños. Suspende su uso y comunícate con tu proveedor de 
atención médica si se produce alguna reacción adversa. No lo uses si la 
bolsa está rota o el sello está roto.  

Contiene 115 mg de cafeína tamponada por ración. No consumas bebidas 
con cafeína en las dos horas siguientes a la ingesta de este producto.
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METABOLISMO
Favorece una mejor tasa metabólica.

INMUNIDAD
Rico en antioxidantes de la vitamina C para fortalecer el sistema inmunológico.

TERMOGÉNICO
Favorece la quema de grasa y la pérdida de peso.

ENERGÍA
La cafeína tamponada te da energía duradera sin el bajón.

Peso neto: 5.9 oz (168 g) • 30 sobres

INGREDIENTES

OTROS INGREDIENTES: Fructosa, aromas naturales, ácido cítrico, extracto de 
stevia (hoja), ácido málico, dióxido de silicio, grosella negra.

Calorías

Carbohidratos totales

Azúcares totales

  Incluye 2g de azúcar añadida

Vitamina C (como ácido ascórbico)

Tiamina (como mononitrato de tiamina)

Ribo�avina

Niacina (como niacinamida)

Vitamina B-6 (como clorhidrato de piridoxina)

Vitamina B-12 (como metilcobalamina)

Biotina

Ácido pantoténico (como pantotenato de calcio)

Cobre (como gluconato de cobre)

Cromo (como picolinato de cromo)

Potasio (como citrato de potasio)

Cantidad por ración % del valor diario

Tamaño de la ración: 1 sobre (5.6 g)
Raciones por envase: 30

Información Nutricional

Mezcla propietaria:

* Los porcentajes de valores diarios se basan en una dieta de 2000 calorías
** Valor diario (VD) no establecido

Cafeína tamponada (cafeína, mono y diglicéridos), 
extracto de té verde (hoja), cafeína
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